
Groupe 1 Groupe 2 Groupe 3A Groupe 3B Groupe 4A Groupe 4B

4-avr. Crêt du Maure Les Puisots Joëlle MUGUET-THOS Martine BOUILLET Lionel JOURDAN

11-avr. la Chambotte La villette Joëlle MUGUET-THOS Michel PACHOUD Nelly CHEVASSU Alexis DUCLOZ Ginette VINCI Pierre CACHAT

18-avr. Crêtes du Mont Tournier Eglise de Gresin Bernard THOMAS Claude BODIN Michel RUAUDEL Evelyne VERNEY Joëlle MUGUET-THOS

25-avr. Sentier des Tours des Montmayeur La Trinité G. BABOU-RUAUDEL Claude BODIN Michel RUAUDEL Michel VINCENT Ginette VINCI Lionel JOURDAN

2-mai Hergues & Croix du Grand Colombier Grange d'en Bas Bernard THOMAS Martine BOUILLET Joëlle MUGUET-THOS Lionel JOURDAN Nelly CHEVASSU

9-mai

16-mai Roche Veyrand & Roc de Gleisin La Fracette Jean FITTE-DUVAL Bernard THOMAS Michel RUAUDEL Joëlle MUGUET-THOS Corinne MONTANER

23-mai Pointe de la Galoppaz Col de Marocaz Jean-Louis DECHERF Claude BODIN Martine BOUILLET Ginette VINCI

30-mai Pointe de la Georgeat par les Crêtes Col du Granier Jean FITTE-DUVAL Bernard THOMAS Nelly CHEVASSU Alexis DUCLOZ Ginette VINCI Corinne Montaner

6-juin Col Arpettaz - La petite Giettaz Herry Jean FITTE-DUVAL Claude BODIN Michel RUAUDEL Michel VINCENT Philippe BLOOTACKER

13-juin Rocher du Roux Montmin Eglise G. BABOU-RUAUDEL Nelly CHEVASSU Michel PACHOUD Corinne MONTANER

20-juin Lac de la Vogealle Giffrenant Jean-Louis DECHERF Claude BODIN Martine BOUILLET Lionel JOURDAN Ginette VINCI Pierre CACHAT

27-juin La Pinéa & Le Charmant Som Col de Porte Jean-Louis DECHERF Joëlle MUGUET-THOS Michel RUAUDEL Philippe BLOOTACKER Ginette VINCI Marc TARDY

4-juil. Tête de Véret Flaine Jean-Louis DECHERF Joëlle MUGUET-THOS Alexis DUCLOZ Lionel JOURDAN Nelly CHEVASSU

11-juil. Lac de Presset Cormet de Roselend Joëlle MUGUET-THOS G. BABOU-RUAUDEL Philippe BLOOTACKER Michel VINCENT Marc TARDY Michel RUAUDEL

18-juil. Désert de Platé le Lignon Jean-Louis DECHERF Joëlle MUGUET-THOS Lionel JOURDAN Michel RUAUDEL

25-juil. Croisse Baulet La Giettaz G. BABOU-RUAUDEL Michel PACHOUD Martine BOUILLET Joëlle MUGUET-THOS Philippe BLOOTACKER Corinne Montaner

1-août Pied du Col du Cheval blanc Le Charmaix

8-août Refuge de l'Etendard Col de la Croix de Fer

15-août

22-août Pierre à Berard Buet

29-août Pointe de la Croix

5-sept. Refuge du Mont Pourri
les Lanches          

Peisey Nancroix

12-sept.

19-sept. Etale Comburce

26-sept.

3-oct. Ban Rouge Praz du Arly

10-oct. Pointe d'Orsière
Cim. Bouchet Mt 

Charvin

17-oct. Le Turrioz & La Charvaz
Ontex              Belvédère 

de Grumeau

24-oct. Tête du Danay
Mont Durand           

Eglise St Jean de Sixt

31-oct. Chemin des Mulets et Saint Jacques
Au-dessus de 

Chateaufort

Date Randonnées Parking Car
Animateurs

SEJOUR à PREMANON

RANDONNEE SURPRISE

PROGRAMME DES RANDONNEES ETE 2024

3, Rue de l’Aurore  74940  ANNECY-LE-VIEUX - Tél.04 50 23 85 07

E-mail : pleinair@ascra.fr     site Internet : www.ascra1.fr

ASCENSION

ASSOMPTION

26/03/2024


